
VHI GAA Cúl Camps

12
Football

12 FOOTBALL /
Tuesday Programme

Fun Game

Modified Game

Tuesday AM

F

UNDER 12 FOOTBALL
SESSION 2 PART 1

F: 12: PUNT KICK : Pg 23 FFD

Fun Game

Empty the Circle
Players in the circle keep the
circle clear by Punt Kicking
any balls out of it.

Modified Game

Hit the Cones

Players Punt Kick the ball to
hit the cones in the middle

F

UNDER 12 FOOTBALL
SESSION 2 PART 2

F: 12: THE ROLL : Pg 111 FFD

Fun Game

Roll and Shoot
Attackers use the Roll to get
past the defender and then
shoot for a score

Modified Game

2v2
Attackers must perform the
Roll in the grid before
shooting

12FootballTUES.mmap ­ 23/03/2009 ­


